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Afdeling activiteitenbegeleiding

De afdeling activiteitenbegeleiding heeft voor u als expertise; welzijn dienende activiteiten
organiseren voor haar cliénten.

Wat is activiteitenbegeleiding

Voor u is het prettig en zinvol om een bepaalde dagbesteding te hebben wanneer u verblijft op
Kalorama; hiervoor kennen wij als activiteitenbegeleiding een agenda met een regulier aanbod en
daarnaast bieden we regelmatig grote aula-activiteiten aan en zijn we verbonden aan de diverse
afdelingen. Het aanbod is afgestemd op de vraag van de cliénten. Hierin proberen we binnen de
mogelijkheden die er zijn zoveel mogelijk in te spelen op persoonlijke en groep gebonden behoeftes.
Deze cliéntgevraagde manier van werken kent een gevarieerd aanbod.

Wat biedt de activiteitenbegeleiding aan

Ons weekprogramma is als volgt:

Maandag t/m vrijdag van 9.30 tot 12.00 open atelier in De Serre

In het atelier worden allerhande creatieve activiteiten aangeboden onder deskundige begeleiding. Er
kan bijvoorbeeld aan mozaiek gedaan worden, zijde schilderen, maar ook handwerken of schilderen.
Cliénten beleven er veel plezier aan om deze werkstukken te maken, bijvoorbeeld als cadeau voor
familie, maar ook voor de algemene verkoop of bijvoorbeeld de kerstmarkt.

Maandagmiddag: wandelclub

Dinsdagmiddag: biljartmiddag in de aula en roulerend op de afdeling het peuterbezoek
Woensdagochtend: het bewonerskoor in de aula, onder begeleiding van een pianist
Donderdagmiddag: klassieke muziek-middag

Hiernaast zijn er ook activiteiten die plaats vinden op de diverse afdelingen zoals; kookgroepen,
hondenbezoekteams, beweeggroepen, bezinningsgroepen en klankschalensessies. Ook is er nauwe
samenwerking met de Mimakkusclown en met de peuterspeelzaal in Beek.

Tevens kent de activiteitenbegeleiding grote aula-activiteiten voor het hele huis, zoals de
maandelijkse bingo, diverse muziekoptredens, lezingen, diavoorstellingen, filmmiddagen, kerstmarkt
en seizoensgebonden activiteiten, zoals carnaval, Valentijn etc.

Meer informatie

Voor meer informatie kunt u terecht bij de Afdeling Activiteitenbegeleiding:
Kalorama, afdeling Activiteitenbegeleiding

Nieuwe Holleweg 12, 6573 DX Beek — Berg en Dal

mailadres: AB.Kalorama@kalorama.nl
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